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Bajo el lema de Nursing Now, el triple impacto de la Enfermeria

El Colegio celebrara el 22 de noviembre el Dia
de la Enfermeria de la Comunidad Valenciana

El préoximo 22 de no-
viembre tendra lugar en los
Salones Juan XXIII de Ali-
cante la celebracién de una
nueva ediciéon de los actos
del Dia de la Enfermeria de
la Comunidad Valenciana,
que este ano se desarrollara
bajo el lema de Nursing Now,
el triple impacto de la Enfer-
meria.

Con la eleccion del lema
citado se ha querido enfati-
zar la importancia de la cam-
pafna internacional Nursing
Now. Una campafa promo-
vida por la OMS y el CIE y
cuyo resultado se traduce
en un triple impacto: mejo-
rar la salud, mayor igualdad
de género y economias mas
fuertes.

La justificacion del lema
correspondera al presidente
del CECOVA, José Antonio
Avila, tras cuya intervencion se abrird un programa de actos
integrado por los apartados que se detallan a continuacién.

Desde la Junta de Gobierno del Colegio animamos a
participar en la celebracion del dia grande de la profesion en afios de Colegiacién

el ambito autondmico para que esta celebracion cuente con . - . .
)  Reconocimiento a los comparfieros Jubilados en el afio
el realce y protagonismo que merece. 2018

o Reconocimiento Labor Profesional

 Reconocimiento a los compaiieros que cumplieron 25
afios de Colegiacion

» Reconocimiento a los compaiieros que cumplieron 50

o Colegiado de mayor edad
o Nombramiento Miembro de Honor

DIA DE LA ENFERMERIA DE LA COMUNIDAD VA- « Nombramiento Colegiado de Honor

LENCIANA

LEMA: Nursing Now, el triple impacto de la Enfermeria IMPORTANTE

FECHA: 22 de noviembre de 2019 Los interesados en asistir a los actos de este ano deben comu-
HORA: 18 horas nicarlo al Colegio por teléfono (965 12 13 72 — 965 12 36 22)

LUGAR: Salones Juan XXIII Alicante o por mail cealicante@cecova.org antes del 15 de noviembre.

ACTOS:

« Bienvenida y presentacion de | d bi del Coleai .
Y T, Desde la Junta de Gobierno del Colegio anima-

« Fallo XVII Premio CECOVA de Investigacién mos a participar en el dia grande de la profesion
« Reconocimiento Labor Sociosanitaria en el ambito autonémico para que esta celebracion
o Reconocimiento Labor Humanitaria adquiera el realce Y protagonismo que merece
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Dirigido a los miembros del grupo de jévenes investigadores del Colegio

En marcha el curso de Metodologia de Investigacion
Aplicada a los Cuidados

Una vez constituido
el grupo de jovenes in-
vestigadores del Cole-
gio en colaboracién con
la Fundaciéon Index, ha
dado comienzo el curso
preceptivo de formacion
en metodologia, primera
actividad del mismo y en
la que participan sus inte-
grantes.

Se trata del curso de
Metodologia de Inves-
tigacion Aplicada a los
Cuidados, dirigido a en-
fermeras que deseen in-
corporar la investigacion
en sus respectivos contex-
tos  clinico-asistenciales
poniendo, por tanto, én-
fasis en la implementa-
ci6én del conocimiento.

Gracias a ¢él, los par-
ticipantes podran definir
problemas de investiga-
cién en cuidados de sa-
lud y elegir el disefio mas
apropiado, utilizar la bus-
queda bibliografica como
una forma de indagacion
para la adquisicion de co-
nocimiento actual y relevante acerca del problema de in-
vestigacion, adquirir habilidades practicas en la utilizacion
de los métodos y técnicas de investigacion en sus diferentes
etapas y aumentar sus competencias en la ejecucion de pro-
yectos de investigacion realizados en equipo.

La metodologia del curso esta basada en el enfoque EBP
(Ensenanza Basada en Problemas) se sustenta en la inves-
tigacion dirigida a la accién y por tanto privilegia las po-
tenciales del alumno para aplicar el conocimiento a situa-
ciones problematicas y concretas de su practica asistencial.

Las introducciones de moédulos tedricos se realizan en
forma de seminarios presenciales de 5 horas, muy partici-
pativos, tipo taller, complementadas con sesiones conjuntas
y trabajos de grupo que se ilustran con ejemplos practicos
de investigaciones primarias y secundarias realizadas en el
campo de la salud

Como complemento a las clases presenciales, los alum-
nos dispondran de acceso al campus virtual de Findex Uni-
versidad Corp. durante el periodo de tiempo de duracion

-

é¢Sabes que tienes un seguro de Responsabilidad Civil

solo por estar colegiado?

del curso, en un aula virtual propia, donde encontraran los
recursos basicos (desarrollos temdticos, biblioteca virtual,
documentos de apoyo, foros de discusion, etc.), asi como
la guia del alumno y los ejercicios de evaluacion y autoe-
valuacion.

Ademas disponen de acceso a todos los espacios codi-
ficados del campus virtual de la Fundacion Index (bases de
datos bibliograficas, biblioteca digital especializada en in-
vestigacion, hemeroteca digital, etc.). El mddulo practico
contempla la tutorizacién de los alumnos de manera indi-
vidual o en equipo. El seguimiento se realiza a través del
aula virtual.

Coincidiendo con el seminario 2 del curso en Granada
en noviembre, los miembros del grupo de Investigacion del
Colegio asistiran a la XII Reunion Internacional de Enfer-
meria Basada en la Evidencia, proponiendo una reflexion
sobre el desarrollo de la Enfermeria de Practica Avanzaday
su influencia en la mejora de la cobertura y accesibilidad a
los servicios de Enfermeria.

'l' . AMA.

* agrupaaon mutual
* aseguradora

Consulta sus caracteristicas en: www.enferalicante.org

LA MUTUA DE LOS PROFESIONALES SANITARIOS
I



24 de octubre: Jornadas Profesionales de Enfermeria

¢Quieres conocer todas las posibilidades laborales que
ofrece la profesion enfermera?

El Colegio de Enfermeria de Alicante va a celebrar el
proximo 24 de octubre, jueves, en el Auditorio del Banco
Sabadell de Alicante (Avda. Oscar Espla, 35) las Jornadas
Profesionales de Enfermeria sobre Espacios de Desarrollo
Profesional y Laboral.

Una actividad cuyo objetivo es dar a conocer contextos
laborales menos conocidos, donde los enfermeros desa-
rrollan competencias propias de la profesion.

En ellas se contara con la participacion de destacados
expertos en este ambito que orientaran e informaran a los
asistentes sobre las alternativas existentes en este campo.

Si quieres conocer todas las posibilidades laborales
que te ofrece la profesion de Enfermeria no debes per-
derte esta actividad. Para ello, se presentard y entregara la
Guia de informacion y orientacion laboral para Enferme-
ria, un extenso y completo documento promovido por el
Colegio de Enfermeria de Alicante de apoyo para realizar
una aproximacion a la busqueda de empleo de gran valor
y utilidad para los nuevos graduados recién incorporados
al Colegio y para los ya colegiados.

Dicha Guia ha sido coordinada por Alberto Ruiz, vocal
VI del Colegio, da respuesta a cuestiones muy claras y con-
cretas referentes a la Planificacién busqueda de Empleo,
qué cuestiones es necesario tener en cuenta antes de em-
pezar a buscar trabajo, donde se puede encontrar trabajo,
como superar una entrevista de trabajo, informacion y re-
cursos para la busqueda de empleo en el extranjero, infor-
macidn sobre las especialidades de Enfermeria y el campo
que se abre ante nosotros en el ambito de la docencia.

Asimismo, incluye una serie de anexos con informa-
cién y datos de contacto de centros sanitarios de la Comu-
nidad Valenciana, residencias de tercera edad y hasta un
modelo de carta de presentacion para utilizar en la presen-
tacion de una candidatura a un puesto de trabajo o para

ofrecerse para trabajar.

Mas informacion e inscripciones gratuitas:

www.ventanillaunicaenfermeria.es

Jornadas Profesionales de Enfermeria. Espacios de Desa-
rrollo Profesional y Laboral

Fecha: 24 de octubre de 2019

Horario: de 9 a 14 y de 16 a 20 horas

Lugar: Auditorio del Banco Sabadell -Oscar Espla, 35

Organiza: Colegio de Enfermeria de Alicante

JORNADAS DE
ENFERMERIA

“OTROS CAMPOS

DE DESARROLLO
PROFESIONAL”

Jueves, 24 de octubre de 2019

Auditorio Banco Sabadell - Oscar Espla 35, Alicante
Horario de 9:00 a 14:00 y de 16:00 a 20:00

Colegio Oficial

de Enfermeria

_\5 de Alicante

CONSEJOS PARA LA BUSQUEDA
DE EMPLEO:

No estés quiw:f‘OI
Cambia 2l chip

y que wo 5ea o
frabajo quien f2
busca a t, f; no
ti al trabajo.

Mantén los cono-
ctmientos al dia:
En el campo de
(a profesion de
Enfermeria hay

que estar siempre
actualizado.

Colegio de Enfermeria de Alicante
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Alicante acogera en junio de 2020 el
XX Congreso Nacional de Matronas de la
Asociacion Espaiola de Matronas

El Colegio ha acogido una reunion del Comité Local
del XX Congreso Nacional de Matronas de la Asociacion
Espanola de Matronas que este afio ha elegido Alicante
como sede. Dicho Congreso se celebrara del 4 al 6 de ju-
nio de 2020 en el Complejo San Juan (Grupo PSN) bajo el
lema de Mujer: tu salud es lo nuestro.

Tal y como indica la presidenta del Congreso, Montse-
rrat Angulo, en la web de este evento, “a lo largo de estos
dias vamos a tratar de actualizar nuestros conocimientos
para conseguir la excelencia en nuestro quehacer diario,
mediante talleres, mesas de expertos y de debate y com-
partir experiencias profesionales, todo ello con el objetivo
de mejorar la atencién que prestamos a las mujeres y sus
familias, atencion de calidad basada en la mejor evidencia
disponible, la cual intentaremos poner sobre cada una de
las mesas de este congreso”

Para ello, continua, “trataremos temas como legisla-
cién y consentimiento informado, la matrona en Atencién
Primaria y todo su campo competencial, la atencién al
duelo perinatal, actuacion en partos con presentaciones
anémalas y debatiremos sobre el negocio de los vientres
de alquiler, la problematica del descenso de la natalidad
y las nuevas generaciones de abuelas-madres, presentare-
mos los resultados de la encuesta “tomando el pulso a las
matronas entre otros temas”

Desde la web (www.aesmatronas.com/congreso) y des-
de la Agenda profesional de la web del Colegio (www.en-
feralicante.org) se puede acceder y consultar el programa
provisional del Congreso.

Desde el Comité Local del XX Congreso Nacional de
Matronas animan a participar y presentar trabajos a este
evento cientifico con el fin de dotarlo de interesante con-
tenido cientifico.

XX Congreso Nacional de Matronas de la Asociacion Es-
paiola de Matronas

Fecha: 4-6 junio de 2020

Lugar: Complejo San Juan (Grupo PSN) - San Juan de
Alicante

Secretaria técnica: Nuestro Pequefio Mundo Viajes

(C/ Pérez Medina 16. 03007- Alicante) Tel. 965130228 /
Fax. 965229907 www.npmundo.com; congreso@npmun-
do.com

Dos charlas impartidas por el Colegio ofrecieron
informacion sobre diferentes aspectos de salud
al colectivo de personas sordas

El Colegio de Enfermeria de Alicante, a través de su
vocal III, Inés Sanchez Pina, ha impartido dos charlas en
la Federacion de Personas Sordas de la Comunitat Valen-
ciana (FESORD).

La primera fecha tuvo lugar el pasado mes de julio y
llevé por titulo Estilos de Vida saludable y principalmen-
te estuvo orientada a personas mayores y jubiladas infor-

mandoles sobre diferentes aspectos relacionados con la
alimentacion, el ejercicio y la jubilacién activa orientados
a la prevencion de enfermedades cardiovasculares, diabe-
tes mellitus y cancer y control de factores de riesgo de las
enfermedades mas prevalentes en esta poblacion.

La segunda tuvo lugar en septiembre bajo el titulo de
Mujer y salud y en ella se abordaron los cambios en la mu-
jer a lo largo de su vida, las enfermedades mas prevalen-
tes en la misma como algunos canceres (mama, cérvix y
ovario), la transicion hacia el climaterio y la prevencion
de enfermedades cardiovasculares (infarto, ictus, HTA y
diabetes) mediante la implantacion de estilos de vida salu-
dables (alimentacion, ejercicio y tiempo libre).

El principal problema que tiene este colectivo a la hora
de acceder a esta informacion sobre prevencion de enfer-
medades y control de factores de riesgo es la escasez de
recursos y de intérpretes que existe en nuestro sistema sa-
nitario publico, lo que obliga a estas personas a tener que
llevar siempre su propio intérprete a las consultas.




5 de noviembre

Reunion Enfermeria y vacunas 2019: Tomando decisiones
en las vacunaciones

Se celebrara en Alicante y retransmitira por videoconferencia a Valencia y Castellon

El préximo 5 de noviembre, de 16:30 a 19 horas, tendra
lugar en el Colegio de Enfermeria de Alicante la celebracion
de la “Reunién Enfermeria y vacunas 2019: Tomando deci-
siones en las vacunaciones”. Dicha actividad se celebrard en
colaboracidn con Sanofi-Pasteur y la Asociacion Nacional
de Enfermeria y Vacunas y se retransmitird por videocon-
ferencia a los colegios de Castellon y Valencia, asi como por
streaming a través del canal de Youtube de CECOVA TV
www.youtube.com/cecovaty

El programa de la Reunidn incluye los siguientes apar-
tados:

Vacunacion frente a Meningococo. ;Qué esta pasando?

Alejandro Cremades Bernabéu. Enfermero del Centro
de Salud Publica de Elda. Vocal de la Asociaciéon Nacional
de Enfermeria y Vacunas.

Nuevas vacunas frente a la gripe. ;Hacia donde vamos?

Silvia Bernardez Carracedo. Enfermera de Atencion
Primaria en CAP el Masnou (Barcelona). Miembro del Co-
mité Asesor de ANENVAC. Miembro del grupo de trabajo
de vacunas VACAP de la SEPEAP. Miembro del Grupo de
Educadores en Vacunas.

sPodemos aliviar el dolor al vacunar?

José Antonio Forcada Segarra. Enfermero de Salud Pu-
blica. Coordinador del Grupo de Trabajo en Vacunaciones.
CECOVA. Presidente de la Asociacion Nacional de Enfer-
meria y Vacunas.

sEs necesario vacunar frente a rotavirus?.
Ponente pendiente de confirmacién.

La inscripcién en dicha actividad es gratuita y debe ha-
cerse a través de la Ventanilla Unica del Colegio de Enfer-
meria de Alicante (www.ventanillaunicaenfermeria.es).

Red Sanitaria Solidaria organiza MIRANT, la IT Mostra
itinerant de cinema y Salut global

Red Sanitaria Solidaria (RSS), iniciativa con la que colabora el Cole-
gio de Enfermeria de Alicante y que esta promovida por la Asociacién
Medicus Mundi Comunidad Valenciana-Alicante, entre cuyos objetivos
se encuentran los de la formacion de estudiantes y profesionales sani-
tarios en temas de solidaridad y salud global, ha organizado la segunda

edicion de MIRANT, la muestra de cine documental que realiza desde las

redes sanitarias solidarias de la Comunidad Valenciana.

Este ano la tematica elegida fue Salud y Género y los documentales
finalmente seleccionados en la votacion que se realiz6 desde las entidades

y que se proyectaran durante las tres primeras semanas de noviembre en

Alicante son:

- “La Manzana de Eva”. 4 noviembre a las 18h.
- “Comandante Arian”. 11 noviembre a las 18h.

- “Woman”. 20 noviembre a las 18h.

Las proyecciones tendran lugar en la Sede Universitaria de Alicante -

(Avda. de Ramon y Cajal, 4).

- -_—

ALICANTE
M I R N I Sede Universitaria de Alicante.

Av.de Ramoény Cajal, 4
Il Mostra Itinerant
de Cinema i
Salut Global

La manzana de Eva (2017)
4 de noviembre 18:00 h
Comandante Arian (2018)
11 de noviembre 18:00 h
Woman (2019)

20 de noviembre 18:00 h
35-135my,,

S
>

iza Red Saritoria Solidaria Alcante

Colegio de Enfermeria de Alicante
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El Colegio, en la celebracion del Dia Europeo de
Concienciacion ante el Paro Cardiaco

El pasado 16 de oc-
tubre tuvo lugar la ce-
lebracién del Dia Euro-
peo de Concienciacion
ante el Paro Cardiaco
bajo el lema de “To-
dos los ciudadanos del
mundo pueden salvar
una vida”

Desde el Colegio
nos sentimos amplia-
mente comprometidos
e implicados con esta
celebracion y este lema
a través de nuestra Es-
cuela de RCP, coordi-
nada por el vocal VII
de la Junta de Gobier-
no, Francisco Gomez,
impartiendo formacion
a diferentes colectivos
sociales en el manejo de
estas técnicas.

Desde el Colegio
nos sumamos a la celebracion de este dia para llamar la
atencion sobre la importancia de la prevencion y rapida
atencion de la parada cardiorrespiratoria, al tiempo que
expresamos nuestro agradecimiento a todos aquellos pro-
fesionales y ciudadanos que se han formado en técnicas de

Aumentar la supervivencia de'la‘parada cardiaca es posible

1. COMPRUEBA

2 Confirma que es seguro acercarte
« Comprueba si la victima responde

« Inclina la cabeza hacia atrés, eleva el mentén y comprueba
la respiracion

* Sino respira o no lo hace con normalidad, es necesario
hacer RCP

2. LLAMA
« Llama al 112 y sigue sus instrucciones
+ Si hay alguien que pueda ayudarte, pidele que llame al 112,
y pide que traiga un DEA
« Las compresiones torcicas son lo mas importante para la
[ supervivencia.
No retrases ni interrumpas las compresiones toracicas

3. COMPRIME

+ Coloca ambas manos sobre el centro del pecho

« Comprime el pecho entre 5y 6 cm, 100-120 veces por
minuto al ritmo del “Stayin'Alive”

« Si sabes como hacerlo, administra 2 ventilaciones de
rescate cada 30 compresiones, si no comprime el pecho
de forma continua

« Comprime fuerte y rapido No te preocupes, no puedes
hacerle dafio

« Cuando llegue el DEA, enciéndelo inmediatamente y sigue
las instrucciones

+ Cuando llegue el Servicio de Emergencias, continua hasta
que te digan que pares

« iBien hecho! Hacer algo salva vidas y SIEMPRE es mejor

que no hacer nada

Una iniciativa d

@5} REsUSCrATION \ WWW.ILCOR.ORG/WRAH
#worldrestartaheart

RCP y que dia a dia luchan contra este problema de salud.
En nuestra organizacion colegial somos plenamente
conscientes de esta realidad y fruto de ello fue la creacion
y puesta en marcha de la Escuela de RCP del Colegio, la
cual ofrece formacion especifica en este 4mbito tanto a
profesionales sanitarios como a la sociedad en general.

Reunion Enfermeria y vacunas 2019:
confiando en las vacunas

El Colegio de Enfermeria de Alicante
acogié la celebracion de la “Reunién En-
fermeria y vacunas 2019: confiando en las
vacunas’, una actividad organizada por el
CECOVA a través de su grupo de trabajo en
Vacunaciones en colaboraciéon con Sanofi-
Pasteur y la Asociacién Nacional de Enfer-
meria y Vacunas.

Durante las citadas jornadas se cont6
con la participacion de destacados expertos
como José Antonio Forcada Segarra, enfer-
mero de Salud Publica, coordinador del Gru-
po de Trabajo en Vacunaciones del CECOVA
y presidente de la Asociacion Nacional de
Enfermeria y Vacunas; Alejandro Cremades
Bernabéu, enfermero del Centro de Salud
Publica de Elda y vocal de la Asociacién Na-
cional de Enfermeria y Vacunas; Natividad Tolosa Marti-
nez, jefa del Servicio de Medicina Preventiva del Hospital
La Malvarrosa (Valencia) y presidenta de la Sociedad Va-
lenciana de Medicina Preventiva y Salud Publica; y José
Antonio Lluch Rodrigo, jefe del Servicio de Promocién
de la Salud y Prevencion en las Etapas de la Vida de la

Direccién General de Salud Publica de la Conselleria de
Sanidad Universal y Salut Publica.

Gracias a ellos, los asistentes tuvieron acceso al desa-
rrollo de un completo programa que se centrd en aspectos
tales como la confianza en la vacunacion, las novedades en
vacunaciones, la importancia de las vacunas en los viajes y
la vacunacion antigripal.




¢Te has descargado
ya la APP del Colegio?

Como ya sabes, el Colegio de Enfermeria de Alicante
cuenta con una APP con la que facilitar la relacion de los
colegiados con la institucién y hacerla mas proxima y ac-
cesible.

Gracias a esta APP se puede estar comunicado con el
Colegio de manera inmediata y se puede acceder a servi-
cios colegiales desde dispositivos moviles.

La APP del Colegio permite también matricularse en
las actividades formativas y descargar el correspondiente
DIPLOMA, asi como los certificados de COLEGIACION
y de CUOTAS COLEGIALES del afio anterior al actual
para la declaracion de la renta. Tanto los diplomas de
eventos formativos como los certificados se generan con
la firma digital correspondiente y el certificado de COLE-
GIACION vy los DIPLOMAS vienen con un c6digo de ve-
rificacidn para su posterior validaciéon como documento a
través del portal de validacién: certs.enferalicante.org

Para inscribirse en un curso debe seguirse el siguiente
proceso:

- Hacer click en el icono Formacién de la pantalla
principal de la APP

- Seguidamente pinchar en el simbolo +

- Seleccionar la fecha y/o lugar

- Seleccionar el evento que te interese

- Si el evento esta completo, puede inscribirse en lista
de espera

- Si el evento esta disponible, puede inscribirse (y pa-
gar por TPV del Colegio)

Hay 3 areas de visualizacion:
e MATRICULADO: cursos PENDIENTES de realizar.

Desde aqui se podra solicitar la BAJA de un evento (o pa-
garlo si no se hizo anteriormente)

o LISTA ESPERA: si hay algtin curso en el que se en-
cuentre en lista de espera

Ya te puedes matricular en
el curso para preparar
la proxima OPE de la
Conselleria de Sanidad

La Conselleria de Sanidad prevé publicar en enero de
2020 la convocatoria de la OPE de consolidacion

El Colegio de Enfermeria de Alicante y CTO, empresa
lider en formacion en el ambito sanitario, ponen a tu dis-
posiciéon un curso semipresencial para preparar la proxima
OPE de la Conselleria de Sanidad Universal y Salud Publica.

Constara de 200 horas presenciales, divididas en 80 ho-
ras hasta que se realice la convocatoria oficial y otras 120
desde el momento de la publicacion del temario definitivo.

Clases semanales de 4 horas efectivas al dia.

V.
LA APP bpEL Couaalo
TE FACILITA EL AccEso\
A LOS CURSOS COLEGIALES

/

* REALIZADO: cursos finalizados. Si es un evento que
incluye DIPLOMA, podréa descargarlo en su dispositivo
movil.

Esta funcionalidad se une a las otras en las modalidades
de acceso publico o privado:
- PUBLICO: cualquier usuario podr acceder a:
« Noticias emitidas por el Colegio
» Agenda Profesional de eventos
« Contactar con el Colegio: sugerencia, contacto,
reclamacién,...
o Buscador de colegiados activos
o ;Donde estamos? (ubicacion)

- PRIVADO: acceso restringido con el usuario y clave
que del que cada colegiado dispone para acceder a la pla-
taforma web de Ventanilla Unica:

o Gestion de citas para el servicio de Asesorias
ofrecidas por el Colegio
« Gestion de notificaciones (avisos)

La APP Colegio de Enfermeria de Alicante esta dis-
ponible tanto para dispositivos con sistemas operativos
Android como IOS y se puede descargar para cada uno de
estos sistemas operativos desde la web del Colegio www.
enferalicante.org

La plataforma virtual desde la que se impartira la parte
online estara habilitada desde el inicio del curso hasta la
fecha de realizacion del examen.

Grupos de 60 alumnos maximo.

Con un coste de 1.300 € (100 en el momento de la ma-
tricula + 12 cuotas de 100 €).

En la mesa sectorial de principios de octubre se informé
de que la Conselleria de Sanidad prevé publicar en enero de
2020 la convocatoria de la OPE de consolidacion.

Mas informacién en www.enferalicante.org

Colegio de Enfermeria de Alicante
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III edicion del Concurso de Microrrelatos Enfermeros

La Junta de Gobierno del Colegio ha con-
vocado la IIT edicién del Concurso de Micro-
rrelatos Enfermeros para reforzar la iniciativa
del CECOVA de difundir cada mes un lema
sobre el que hacer incidencia con el fin de dar
visibilidad al mismo en el @mbito autonémico.

El lema elegido para el mes de octubre es
el de “Ictus: recalculando el camino”. Con él se
quiere destacar el papel de las enfermeras en la atencién a
los pacientes que han sufrido este problema y a sus cuida-
dores.

El concurso esta abierto a las enfermeras colegiadas en
el Colegio de Enfermeria de Alicante y el microrrelato ga-
nador de cada mes se ira publicando en la web colegial. De

entre estos microrrelatos, al final del afio se elegird un gana-

dor que obtendra un premio de 300 €.

ii mandanos el tuyo desde

www.enferalicante.org/microrrelatos !!

Ya puedes comprar la loteria de Navidad del Colegio

Este aiio puedes adquirirla también on-line

Ya se puede adquirir la loteria de Navidad del nimero 19.865 que el
Colegio pone a disposicion de los colegiados cada aiio.

En esta ocasion, ademas de poder adquirir los décimos fisicos en
la oficinas colegiales, como habitualmente, se va a ofrecer también la
posibilidad de adquirirlos on-line de forma sencilla. Con ello se quie-
re facilitar el acceso a los décimos a los colegiados que por distancia
u horarios tienen dificultad para acercarse por la sede del Colegio a
recogerlos.

El proceso es sencillo y se puede realizar siguiendo estas instruccio-
nes desde esta web: https://www.loteriaelnegrito.com/loteriaempresas/
enferalicante/

No hay ningun tipo de comision ni recargo al adquirir la loteria
tanto en persona como via Internet.

III Jornadas anuales
de lactancia materna
25 y 26 de octubre 2019

El Centro de Congresos de Elche va a acoger los proxi-
mos 25 y 26 de octubre la celebracion de las III Jornadas
anuales de lactancia materna organizadas por la Asociacién
de la Mama d’Elx y que llevan por lema “Formacion y redes
de apoyo. Motores del cambio. Hagamos posible la lactan-
cia’.

Este aio desde la organizacién se han puesto por obje-
tivo analizar el estado de la formacion en lactancia materna
en los estamentos sanitarios y no sanitarios con tal de medir
y difundir los resultados obtenidos y también analizar las
diferentes ofertas formativas presenciales y on line que a
dia de hoy se pueden realizar para aprender lo necesario so-
bre lactancia materna.

Mais informacion e inscripciones: https://elblogdela-
mamadelx.wordpress.com/
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Talleres de vendajes
funcionales y
neuromusculares en
el Colegio

El Colegio de Enfermeria de Alicante va a acoger
el 20 de noviembre la celebracion de un taller de ven-
dajes funcionales y el 27 del mismo mes de un taller
de vendajes neuromusculares.

Se trata de dos actividades impartidas por la Aso-
ciacion de Enfermeria Deportiva de la Comunidad
Valenciana — Enferdep.

Estos talleres tendrdan un componente practico
principalmente, con el objetivo de adquirir habilida-
des, conocimientos y actitudes que son basicas en el
ejercicio de la Enfermeria Deportiva.

Puedes inscribirte en estos talleres a través del si-
guiente correo electrénico info@enferdep.com




